
09.12.2024- 15.12.2024 

«Спортивная карусель» 
 

В рамках реализации проекта " ПРЕДШКОЛА : СТАНДАРТ ДЕТСКОГО САДА" на 

тематической неделе "  Спортивная карусель" в старшей и подготовительной 

группах " МБОУ СОШ 5 г.Пересвета Московской области структурное 

подразделение 1 прошло занятие сухого плавания. Дети осваивали технику 

выполнения упражнений скольжение на груди и на спине, грибковые движение рук 

и ног брассом и кролем на спине. Ребята участвовали в игре «Акула и рыбки», у них 

было отличное настроение. Они зарядились энергией и получили удовольствие от 

занятия.  

Провела: инструктор по плаванию Пятакова Л. А. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


